Matlagningsaktivitet
Matlagning ska vara kul!
Valkommen pa en kul och inspirerande aktivitet i Kokkonstens matstudio dar ni
tillsammans med kockarna skapar och utformar en upplevelse med fokus pa ravaran. Pa
Kokkonsten dlskar man gronsaker och deras djupa smakregister, ge dem ratt
forutsattningar och de ger tillbaka otroligt manga lager och nyanser av smak och
karaktar. Det dr alltid gronsakerna som ar basen i Kokkonstens mat, sist lagger man till
kott, fisk, fagel eller skaldjur i ndgon form. Det ar det deras kokkonst handlar om.

Vi borjar med bubbel och goda smakbitar sen foljer en presentation av dagens meny. Vi
delas in i mindre grupper och far ansvaret for en av ratterna pa menyn, forkladen tas pa
och det roliga borjar. Kockarna ar med oss, guidar och later oss komma med in bakom
kulisserna i kockens varld. Tillsammans skapar vi en matupplevelse av hog klass. Till
sist far vi avnjuta mat och dryck, medans kockarna tar hand om disken!

Kokkonsten komponerar menyerna efter sasong och tillgang pa de ravaror som ar bast
for stunden.

Tid: Lordag 19 oktober kl 16.30- ca. 21.30, samling 10 min innan kursstart.

Plats: Kokkonstens matstudio, Skyttepaviljongen, Sjulsarvdgen 11, Falun

Pris: 600 kr, max 1 plats per medlem.

Vad ingar: 4-ratter med mousserande vin, svensk chark, ost och tilltugg vid ankomst.
Ovrig dryck tillkommer.

Anmalan till: fritidsforeningen.borlange@trafikverket.se senast den 1 oktober.
Anmalan ar bindande och platserna ar begransade sa lottning kan komma att ske.

Ni som fatt plats kommer informeras efter anmalningstidens utgang.

Fragor/funderingar: Sofia Meyer 010-123 12 59 eller Eva Craehn 010-123 13 80.

Valkommen!
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